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EMLEKEZTETO

a Balatonaliga Udiil6kézéssége Egyesiilet és a Pro-Mot a Club Aliga (CA)
fejlesztési koncepcidja iigyében tartott megbeszélésérol

2009. junius 17-én a Pro-Mot kezdeményezésére Székesfehér-
varon talalkozott az Egyesiilet vezet6sége Zvi Frank arral, a Pro-
Mot ugyvezetS igazgatojaval és a cég magyarorszagi fejlesztési
szakembereivel. A talalkozé célja az Egyesiilet majus 10-i Rend-
Kivilli Kézgyiilésén a tagsag szamara bemutatott fejlesztési kon-
cepcioval, illetve az azzal 6sszefiiggésben elfogadott —a sajtoban
is ismertetett —hatarozatokkal kapcsolatos egyes félreértések tisz-
tazasa volt. Kotelességiinknek érezzilk, hogy a megbeszélésen
elhangzottakrél az alabbiakban a kdzvéleményt is tajékoztassuk.

Az Egyesiilet elndke, dr. Cseh Jozsef mindenek el6tt vilagossa
tette, hogy a Rendkiviili Kozgytilés célja az Egyesiilet részérdl elsé
sorban a fejlesztési koncepciéval kapcsolatban az Onkormanyzat
szamara megdfogalmazott igények és kovetelések kinyilvanitasa
volt. Ezek kozill a legfontosabb, hogy az Onkormanyzat éljen az
el6vasarlasi jogaval a kozpark, a kdzutak és a 30 m széles Bala-
ton-parti sav vonatkozasaban. Nem allt szandékunkban a
Rendkiviili Koézgylilésen a Pro-Mot helyett a lakossag részletes
tajékoztatasa a tervekrél. Erre, reményeink szerint, hamarosan
sor kerill majd. Ezért kértilk a Polgarmester urt6l a falugytilés
Osszehivasat 1 hénapon belill.

Elmondtuk a talalkozén: sajnaljuk, hogy az orszagos f6épitész
altal szervezett szakmai forumon nem vehettiink részt. A Pro-Mot
képviselGi elnézést kértek, de leszodgezték, hogy az Orszagos
F6épitész altal Osszeallitott, a meghivandok korét tartalmazd
listara nem volt befolyasuk, tovabba megnyugtattak benniinket,
hogy az ott elhangzott értékes szakmai informaciékat — kiegé-
szitve a fejlesztés anyagaival —rendelkezésiinkre bocsatjak.

Zvi Frank ar a vezetdség el6tt ismertette a CA fejlesztési kon-
cepcigja kidolgozasanak el6zményeit. ElImondta, hogy a kidolgo-
zas soran igyekeztek messzemenden figyelembe venni az
Egyesiilet és a lakossag altal tamasztott igényeket és a felmeriilt
agdalyokat (kozteriilletek szabad hasznalata, a vizpart és a parti
sétany szabad hasznalata, az északi magas partrol vald lejutas
biztositasa, a mindenki altal igénybe vehet6 strandolasi lehetd-
ség, a korabban elzart teriiletek atjarhatésaga stb.). Részletesen
elmagyarazta, hogyan Kkeriilnek ezen igények Kielégitésre a
fejlesztési koncepciéban. Egyebek kozt, a TNM altal Kijelolt
harom féutvonal mellett tobb Uj utat is kialakitanak, melyek célja,
hogy a vizpart minden iranybol gyalogosan vagy gépkocsival jol
megkodzelithet6 legyen. Ezek a Szabalyozasi Tervben kozutként
lesznek megjeldlve és kés6bb az Onkormanyzat tulajdonaba
Keriillnek. Ez lesz a garancia arra, hogy idStlen ideig azokat a la-
kossag hasznalhassa.

Arra a kérdésiinkre, hogy lesznek-e lakopark jellegii épiiletcso-
portok, melyek korbe lesznek zarva, a valasz nemleges volt. A ter-
vek szerint minden épilet kozuton megkozelithetS lesz. Termé-
szetesen azon épiiletek, melyeket kert vesz koriil, azok a kapuju-
kig kozelithet6k meg kozuton. Egy helyen terveznek olyan csala-
dias jellegti, tobb épiiletbdl all6 szallodat, mely egy tombben lesz
értékesitve. Ez az épiuletcsoport egyben lesz bekeritve.

Megelégedéssel nyugtazta a vezet6ség, hogy végre megvalosul
régi 6hajunk: a szabad parti sétany végightizodik majd a CA tel-
Jjes partszakaszan az Aliga I-n és az Aliga II-n is. Azon tilmen&en,
hogy a csaknem a teljes Aliga . vizpartja szabad strandnak lett ter-
vezve, Aliga II-n is Kialakitanak egy kisebb szabad strandot, mely
elsésorban az aligai (északi) magas parton éI6k fuirdési igényeit
szolgalja. Annak ellenére, hogy az Aliga IlI. vizparti része sajat tulaj-
donukban van, a parti sétanyt és az azt megkozelité utakat megnyit-
jak a koz el6tt. Ezt a telepiilésrendezési terv is tartalmazni fogja.

Orémiinkre szolgal és dicséretes, hogy a tervezett nagyaranyi
fejlesztés soran megfelel6 nagysagi kozosségi célu terilleteket és
létesitményeket (telepiilés kOzpont, piac, sétald terek, disztavak,
panorama sétany stb.) kivannak kialakitani.

Ugyancsak Orvendetes, hogy a Pro-Mot hatarozott szandéka a
meglévé értékes ndvényzet maximalis megtartasa (killéonds tekin-
tettel a gyOnyorii platansorra, amely alatt sétalo- és kerékpar utat
terveznek), illetve néhany arra érdemes régi épiilet feltjitasa és
megdlrzése.

A tervezett uj épiiletekkel kapcsolatban Zvi Frank ur tajékozta-
tott benniinket, hogy a 30 m-es be nem épitheté parti savon tul
csak 6-7 m magas kisebb épuletek lesznek. A maximum négy-
szintesek joval hatrébb Kkeriilnek, mig a 6-8 szintesek a loszfal
takarasaban, lépcsézetes Kivitelben épiilnek. Egyik funkciojuk

éppen a loszfal megtamasztasa lesz. A vezet6ség ugyanakkor
hangot adott a tervezett 4 szintesnél magasabb épiiletek és a 24
emeletes toronyépiilet nem szerencsés tajképi megjelenése miat-
ti nemtetszésének, amit a Pro-Mot képviselGje respektalt.

Nem volt eléggé megnyugtaté szamunkra —a lakossag varhato
nodvekedésével Osszefiiggésben —a strandok csticsid6szaki leter-
heltségének a bemutatasa. Ezért a Pro-Mot megigérte, hogy rész-
letes szamitasokkal alatamasztott erre vonatkozé tanulmanyat
hamarosan megkilldi az Egyesiilet részére. A szamitasokat
fiiggetlen szakért6vel megvizsgaltatjuk. Csak azt a lakossagszam
noévekedést tudjuk elfogadni, ami nem veszélyezteti a mar jelen-
leg is itt él6k strandolasi és vizparthoz jutasi lehetGségét. A Pro-
Mot képviselGje egyértelmiien kinyilvanitotta, hogy — mar csak
lizleti érdekbdl is —Kkertilni akarja a strand zsufoltsagat, hiszen az
csOkkentené a telepiilés vonzerejét.

Elmondtuk: hatarozott célunk, hogy a 295/4 hrsz-u telek azon
része, amely a TNM szerint kozosségi célra Kijelolt teriilet, neve-
zetesen a Kikoto el6tti park, kdzutak, valamint a 30 m-es szabad
parti sav Onkormanyzati tulajdonba keriiljon. Ertesiilésiink
szerint erre az igényt az Onkormanyzat bejelentette. Zvi Frank ur
igérte, hogy az 6nkormanyzatot ebben a szandékaban tamogatja.

Arra a kérdésiinkre, hogy a Club Aliga teriilletén a korlatozas
nélkiili ingyenes bejaras mikor valésul meg, Zvi Frank ur igy vala-
szolt: , A telepiilésrendezési terv Onkormanyzat altal térténd
jovahagyasa utan a kapukat (f6bejarat, vilagosi kapu, akarattyai
kapu) nemcsak nyitva tartjuk, hanem gyOkerestdl eltiintetjik,
lebontjuk. Ha ezt megérjuk, és id6korlatozas nélkiill, szabadon
sétalhatunk a Club Aliga terilletén az égtaj minden iranyaba,
emlékezetes falunapon fogjuk megiinnepelni.

A rendezési terv jovahagyasa utan, a szilkséges engedélyek
beszerzését kovetSen indul az épitkezés.

Kérdésiinkre, hogyan biztositjak az épitkezés biztonsagat ugy,
hogy kozben a terillet szabadon megkdzelithets, a valaszuk a
kovetkezd volt: Az épitkezés kb. 20 éven at fog zajlani. Mindig
egy aktualis kisebb egységet jeldlnek ki, melyet az épitkezés ideje
alatt biztonsagi okokbol ideiglenesen bekeritenek. De amint
elkészill, a teriilet Gtjait azonnal megnyitjak a kéz el6tt.

Utemezésre vonatkozd kérdésiinkre ugy valaszoltak, hogy
elészor a kozmiivekkel egyiitt a kozutak készillnek el. igy példaul
az egyik elsé fejlesztés eredményeképpen az aligai magas parton
futé aton megkozelithets lesz az Aliga 1. folotti teriilet a jelenlegi
levezet6 ut folott ativel6 hid segitségével.

Gesztus értékiinek tartjuk a Pro-Mot igéretét, miszerint —addig
is, mig a koncepci6ba betervezett lejarok megvalésulnak —a fiir-
dési szezon ideje alatt igyekszik megkonnyiteni az aligai magas
parton €16 udulék vizhez jutasat az ott meglévé levezetd szer-
pentin ut Kitisztitasaval. A Deak Ferenc ut vegétdl az Aliga II
kozitra jutva az Eszaki kapu megnyitasaval az akarattyai szabad
strand felé nyitott lesz az atjutas.

igéretet kaptunk arra is, hogy a részletes tervezés folyamata
soran rendszeresen (masfél-kéthavonta) konzultaciés és egyez-
tetési lehet&séget biztositanak az Egyesiilet szamara.

Az Egyesiilet vezetosége

&5 Dr. Cseh Jozsef elnok, BukovszKi Andrds alelnok.

[Fr e — — — —

Felnvuseay:

Erdelyi testvértelepiilésiinkre, Telekfalvéra szerveziink latogatést elérelathatolag 2009.
szeptember 9 — 14 kizott. Elhelyezés csaladoknal, 30 személy fogadasét, elszallasolasat val-
laljk a telekfalvai lakosok.
I Kalkullt utazdsi koliség 20.000,- Fi/fé
*  Jelentkezni lehet: Fekete Barnabds polgdrmesternél.

A Védani Szolgdlat atkoltozott oz Orvosi Rendelgben taldlhato orvosi lakasha.
Bejdrata az udvaron dt kozelithets meg.

ecccessssssnsse
®ecccssesssanse
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A kiilonbség akozott, amit megtesziink és amire képesek lennénk

(Gandhi)

dISZtelt
I AKOS 0K

Az elmalt honapokban kiilonbdzé informaciok és hirek lattak napvilagot a Club
Aliga fejlesztésével kapcsolatban. Sajndlatos modon nem minden esetben kerillt meg-
felelé vagy valés informécio a kbzvélemény birtokdba, amely esetenként félreértése-
ket okozott.

A Club Aliga fejlesziieként kotelességiinknek érezzik a pontos és valés
tajékoztatast, mind a jelenre és mind a jovére valo tekintettel, a fentiekben taglalt
félreériések elkeriilése véget. Cégiink filozofidjanak fontos eleme az egyes beruhazd-
sok megvalositdsandl a helyi érdekképviseletekkel valo folyamatos kommunikacio
fenntartasa, ezért a Club Aliga projekiet is kiemelt figyelemben részesijisk.

A jovében rendszeresen kivanjuk tdjékoztatni a kozvéleményt a Club Aliga fejlesz-
tésének fazisairl a helyi sajtoban és lakossdgi forumok keretein beliil. Jelen megje-
lenést is kihaszndlva engedjék meg, hogy roviden ismertesiik a Club Aliga fejlesztésé-
nek jelenlegi allasat.

A teriilet megvésarldsa, azaz 2007. marcius honapjatol cégiink faradhatatlanul
dolgozik a Club Aliga koncepcids tervének megvaldsitasan. A legszinvonalasabb szak-
mai végeredmény érdekében magyar és nemzetkozi tervezd csapat dllt Gssze, hogy
megalkossik a Club Aliga jovéképet. Hosszo honapok faraszio szakmai munkaja
végill meghozta gyimélesét, amely eredményeképpen egy remélhetéleg mindenki
dltal szerethetd koncepcios terv kezd kialokulni. A teriileten belil szallodak, lako és
udiil épiletek és kereskedelmi egységek keriilnek megvalositasra, amelyek megter-
vezése 5 fo vezetiranyelv mellett haladt:

1. Nyitottsag (Balatonvilagos oj kézpontjaként eggyé vélik a faluval, nincs 1dbbé
z0rt ferilet!)

2. Szabad Strand (Gj nyitott szabad strand a Club Aliga feriletén)

3. Zold teriilet (tobb mint 65% zdld teriilet, megérizni az értékes fakat)

4. Kikapcsolodas (sportoldsi lehetdségek, vasarlds, éttermek, kavézok)

5. Kozosségi terek (hatalmas kézpark a Balaton partjdn, vizparti sétanyok, kila-
tok)

Szoros egyiittmikadéshen az Onkormanyzattal, mint Balatonvilagos lakossaganak
érdekképviseldivel, a jovében is azon fogunk dolgozni, hogy a fentiekben leirt kon-
cepcios ferv megvaldsitdsra keriljon. Mindazondltal fontosnak tartunk minden hoz-
zaszolast és vélemeényt a lakossag illetve a tovabbi érintettek részérol.
Ennek eldsegitése érdekében augusztus kizepén Gjabb lakossagi tajékoztatot és foru-
mot kivanunk tartani.

Hisziink abban, hogy az j Club Aliga megvalosuldsa nagymértékben fog hozzdjé-
rulni Balatonvilagos telepiilési és turisztikai fejlddéséhez, amely oj lehetésége-
ket biztosit a helyi lakossdg szaméra is.

Tabb, mint 50 év utdn végre eltiinnek a sorompok és djra nyitott, szerves
részévé vdlik a Club Aliga Balatonvildgos telepiilésnek. Biiszkék vagyunk, hogy ha-
marosan részesei lehetiink ennek a pillanatnak.

megvaltoztathatnd a viligot.”

&5 Pro-Mot Hungdria Ingatlanfejlesztd Kft.

rl_l_l_l_._l_l_l1

Programajanio

! 2009. augusztus 20.

I 19 érakor Kenyér- és borszentelés

= 20 érakor kdzkivinatra ‘Varmyd Country
I 22 érakor ‘Tiizijéték,

« Hajnalig utcadiszk¢

-

Néhany gondolat arrol a csodalatos
anyatejrol és annak hatasarol

»Hogy a sok szopastél gyermek ostoba lesz,
Konnyelmii anyanak gondolatja ez
Ki az anyatejbdl minél tobbet Kivett,
Az lesz leger6sebb testileg, lelkileg.”
&5 Vajda Jdnos

A természet gondoskodott arrdl, ha az ember megsziiletik
egy olyan reflexet hoz magaval, mely biztositja az életben ma-
radasat.

A megsziiletett csecsemé azonnal tudja, hogy mit kell ten-
nie, megtalalja az anyja mellét (hisz a mellet és a szemet lat-
ja a legjobban) és azonnal szopni kezd.

Az Ujszulott szamara a legmegfelel6bb taplalék természe-
tesen a sajat édesanya teje.

Az anyatej mind mennyiségében mind Osszetételében
folyamatosan alkalmazkodik a csecsemd igényeihez.

A szoptatas erGsiti és elmélyiti a kotédést az anya és gyer-
meke KOzott.

A csecsemd szamara biztonsagot nyujt az anya testkozel-
sége, hisz a legfejlettebb érzékszervével a borével érzékel-
heti az anyai testmelegét.

Az anyatejet a baba kdnnyen megemészti.

Antitesteket tartalmaz, mely megvédi a gyermeket a
betegségekkel szemben.

Nagyon fontos, hogy sziiletést kovetGen a babat rogtéon
mellre tegyék, amint lehet, hogy minél hamarabb hozzajus-
son az els6 csepp tejekhez és ne kapjon mast, mert ez a siirti
és sarga el6tej (colosztrum) rengeteg immunanyagot tartal-
maz, Kibéleli az ujsziilétt beleit, ez altal meggatolja, hogy a
korokozok és fajidegen fehérjék jussanak a szervezetébe.

Enyhe hashajté hatasa van ami el8segiti a magzat szurok
Kiuriuilését, mely az Gjszulott kori sargasag okozdja, a szerve-
zetbdl a bilirubin a székleten keresztiil tud eltavozni. A besar-
gult babanak épp ezért minél tobb anyatejre van sziikség és
semmi mas folyadékot nem Kkell adni.

KésObb ez a tej egyre fehérebb lesz 2 - 4. napra higabbnak
tlinik, de az ujsziuldéttnek épp erre van szilksége, mert az
el6tej magas fehérje tartalmahoz képest cs6kken a fehérje,
de nd a cukor és a zsirtartalma. Bizzuk ra magunkat, hisz az
anyai szervezetek mar évezredek o6ta tudjak, hogy milyen
Osszetételiinek kell lenni az anyatejnek.

Gyermekeinknek kb. fél éves korukig nincs is masra sziuk-
ségilk, mint anyatejre. A koran elkezdett hozzataplalas meg-
neheziti olyan fontos anyagok, mint példaul, a vas vagy kalci-
um felszivodasat.

Torekedni kellene arra, hogy minden gyermek f6 taplaléka
egy éves koraig az anyatej legyen és két éves korukig kapja-
nak anyatejet,mert az immunrendszer csak ez id6ben kezd
tokéletesen miikddni és ezért szilkség van a betegségek
Kivédéséhez az anyai védéfaktorokra.

Anyatejes taplalas csokkenti az allergias megbetegedésre
val6é hajlamot (léguti, ekcéma, kialakulasat), kevésbé hiznak
el az igy taplalt gyermekek kevesebb a II. tipustui cukorbeteg-
ség Kialakulasanak a kockazata.

Segiti a bélmiikodést, minimalisra csokkenti az emészt6-
rendszeri megbetegedések kockazatat.

A szoptatott gyerekek idegrendszeri fejlédése jobb az érzé-
kelés, észlelés és mozgas koordinacio teriiletén.

A halandésag is alacsonyabb értéket mutat.

Anya szempontjabdl is fontos, mert a gyermekiiket szop-
tatondSk kozott kevesebb a mell és a petefészek rak.

Szoptatassal az anya 6nbizalma és énképe is er6sodik.

E néhany gondolatot augusztus 1-jére az anyatejes vilag-
napra emlékezve lejegyezte:

& Balogh Ilona védénd

Avpyalsduyoid vinels

Halalesetek
Bddis Ferencné K&szegi Maria & 2009. 07. 05.
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A hagyomanyok-
_ //44, ! hoz hiien az év leg-
j hagyobb rendez-
Oktatdstigyi és Kulturalis vénye idén is juli-
Féigazgatosag us masodik szom-
I,,Eurépa a polgarokért” program i batjan keriilt meg-
rendezésre. 2009-
ben egy palyazatnak koszonhetSen a hétvége haromna-
posra sikeredett, de a programok nem értek véget va-
sarnappal, hiszen a Gimesi Hagyomany6rzok és a Gime-
si SzinjatszOkor miisorai tovabb szinesitették Balaton-
vilagos napjait.

Az idei évben az Eurépa a polgarokért program ke-
retében vendégiil lattuk testvértelepuléseinkrol, Gimes-
r6l és Telekfalvarol érkez6 vendégeinket.

A programok péntek este kezdddtek, ahol Fekete Bar-
nabas polgarmester Ur hivatalosan is kdszontotte test-
vértelepiilési vendégeinket. Vackisujfalurol érkezettek
el6adasaban varazslatos tancbemutatot lathattunk,
majd az Alig(h)a Szinjatszokor 0j szindarabjat, az Edes
mostohat mutattuk be, melynek egy részét a gyerekek
a Wimmer hazaspar szinjatszo taboraban tanultak be.
Az estét Csepregi Eva koncertje zarta.

Masnap reggel a hagyomanyos falunapi reggelt az im-
mar 80 éves Varpalotai Banyasz fuvdszenekar és a ma-
zsorettek tanca nyitotta.

Az unnepélyes megnyitd keretében Fekete Barnabas
polgarmester ar réviden vazolta a nagykdzénségnek
a testvértelepulési palyazat megvalOosulasat, majd
Puchovsky Laszl6 (Gimes) és Szasz Gyula (Telekfalva) a
testvértelepiilések eldljaroi 6romiiket fejezték ki, hogy
Ujra Balatonvilagoson lehetnek.

A falunapot szinesitette még a gimesi Nagy Robert
festménykiallitasa, a képeket a kultirhazban tekinthet-
ték meg az érdekl6dok.

Az tinnepi megnyitot kovetden a Vilagosi Népdalkor
utan a Gimesi Korus is szinpadra allt, majd a két miivé-
szeti csoport k6zdsen is elkapraztatta és megénekeltet-
te a k6zdnséget.

A délutani miisorokat igyekeztiink minél szinesebbre
alakitani és oly médon, hogy minden korosztalyt és
minden izlést kielégitsiink. Vasarnap esti Balazs Feco
koncerttel zarult a hétvégi programkavalkad.

Szavak helyett beszéljenek a képek, idézzék fel Ujra
az eseményduis heteket!

& Krutzler Adrienn

Ir6: Siposhegyi Péter - Rendezé: Tallos Rita - Szereplék: Thos Jozsef, Baronitsh Géabor; Tallés
Rita, Nagy Eniké, Szabo Erika, Jozan LaszIo, Noé Viktor, Farkas Tamds, Siposhegyi Zsolt

SzereplSk: Tkac Teréz, Nagy Robert, Nagy Attila, Csaky Marianna, Farkas Eva, Richter
llona, Ollari Istvan, Csampai Rozalia, Hok LaszIo, Varga Imre, Hok Edit, Gal Janka
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Az idei falunapon a koribbi évekhez hasonloan az MVSE labdardgo torndjan érdek-
[6dékben nem volt hiany. Tizenegy telepiilés csapata adta le nevezését a rendezéknél
ezen a napon. A molt évit is meghaladta a jelentkezk létszama, hiszen nyolcvan
idtékos hajtott a gyézelem, vagy a tisztes helytdllds reményében. Osi, Balatonfiizfé,
Siofok, Balatonfokajar, Budapest, Székesfehérvar, Fot, Hajduszoboszlo,
Balatonakarattya, Budapest és Balatonvildgos csapatai fesziiliek egymasnak oz aligai
kiizdstéren. A pardzs kiizdelemben a legtobb csapat részérél az eddigi torndkon
megszokott sportszerii és bardtsagos hozzddllds jellemezte a jatékot.

Eredmények:
I. helyezett: Mamor FC, Balatonfokajar
II. helyezett: Kisfroccs, Budapest
IIl. helyezett: Vizipipa, Fot
Gratuldlunk o csapatoknak és tovdbbi sikereket kivinunk. Koszénjik Hencz
Dénesnek, Kovics Istvdnnak a birdskoddst, és Handk Istvannak a szervezdi munkat.
Valamint készonjik az énkormdnyzati dolgozéknak és a Club Aligdnak a segitséget.
&5 Handk Attila MVSE vezetdségi tag

teniszverseny;
rekordletszammal

28 résztvevdvel, férfi- & vegyes paros kategoridkban keriilt sor a falunapi tenisz-
versenyre a Mozdulj Vilagos Sport Egyesiilet rendezésében. A 6 vegyes- és 8 férfi
paros idénként nagyon szinvonalas mérkdzéseket jatszott.

Kozel tizords kiizdelem utdn keriilt sor az eredményhirdetésre. Az érmeket Javer
Laszlo adta at az I-111. helyezetteknek:

Vegyes pdros

1.
2.
3.
4.

Férfi pdros

1.
2.
3.
4.

Nagyné Balogh llona — Nagy Lajos
Romhényi Klaudia—Kozéri Gyula
Pernecker Antalné — Tuma Miklos
Ute Weber— Jorg Weber

Kloton Péter — Welesz Balazs
Farkas Balazs— Kithy Andras
Kozdri Gyula — Jager Zoltdn
Baldzs Sandor — Bende Péter
&5 Angeli Eszter és PernecKer Antalné szervezdk.
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Jolius 11-én 9-11 oraig tartott a Mozdulj Vilagos Sport Egyesiilet falunapi asztali-
tenisz versenye, amelynek helyszine idén a Club Aliga rendezvénysdtora volt. Ez alka-
lommal avatiuk fel a hdloval felszerelt 6j asztalunkat, amelyet az dltalanos iskola
diakonkorméanyzataval kézosen vésaroltunk. A versenyzék dsszetétele kicsit érdeke-
sen alakult, mivel harom iskolds gyerek és négy felnétt mérte dssze erejét, de ez a jo
hangulatot egydlialan nem befolydsolta. Kicsit a lanyokat, asszonyokat hidnyoltam,
akiknek valsziniileg kevesebb idejik van hazimunka mellett a sportoldsra, és talan
ez id alatt otthon siitdtték a szombafi ebédhez a rantott hust. De szerettem volna
sulisokkal és a helyi fiatalokkal is taldlkozni. Talan még mindig vannak csatorndk,
amiken nem hirdettiink versenyt, és még mindig kevés az Ujsag, honlap, szorélap,
plakat, e-mail és még az iwiw is a figyelemfelhivasra? Akik velink voltak, alig vartak,
hogy johessenek, és a végén tobben megkérdezték, hogy mikor lesz a kivetkezé. Az
6 véleményik szerint jo alkalom ez a mozgdsra, kikapcsolodasra. Az iskola
,legsportosabb osztdlydba” joro Kirdly David féleg o nagyszilsknél gyakorolt a
versenyre, iigyesen és kitartoan kiizdott. Rajko Roland és Rajko Zsolt szinte egész
évben pingpongoztak. Jol mozgott az asztalndl Hajdi Péter, aki Balatonvilagoson
nyaral. Nagypapéijaval, Hojdo Laszloval egyiitt versenyzett, aki kordbban gyakran vett
részt munkahelyének rendezvényein. Smohai Tibor rendszeresen asztaliteniszezik
Székesfehérvaron, az enyingi Kerti Istvan pedig mdig is aktiv versenyzéje ennek a
sportagnak. A verseny sorsoldsat és az eredmények adminiszirdldsat Restné Szahd
Rita, az egyesilet alelndke végezte. Jo kedélyd, bardtsigos mérkézések zajlottak, és
szép eredmények sziletiek.

gl

Els6 helyen végzett a rendkiviil szép technikéval jdtszo Kerti Istvan, masodik a
tavalyi dontés, Rajko Roland, és a harmadik Hojdd Péter lett. Gratulalunk oz ered-
ményekhez!

Kaszdnet a Club Aliganak, a helyszin biztositasaért és az asztalok szdllitasaért! A
kovetkezo évben pedig tobb helyi iskoldst, fiatalt és helyi nyugdijast varunk sok
szeretettel.

Es lanyok! Jovére gyakoroljatok, és eldre panirozzitok be a rantott hist! Délre
otthon lesztek!

&5 Rajkoné Tajti Andrea MVSE Elnik.
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Tisztelt Olvasok!

Tombol a nydri sziinet, ami egyérielmiien
azzal jor, hogy a gyermekek szabadideje megnét,
amelynek nagy részét, a j idére vald tekintettel is,
a szabadban, o strandokon, oz utedn, kézteri-
leteken toltik. Nemesak a kozlekedés sordn elgfor-
dulé varatlan helyzetek, hanem a csellengés, a céltalan Iédargés veszélyei is leselkednek rajuk.

A csaladokra komoly feladatként nehezedik a kisebb gyermekek feligyeletének megoldasa.
Hiszen tiszidban vagyunk ozzal, hogy az egyébként hasznos, szines és érdekes nydri tdborok
kaltségei magasak, és nem minden csaldd engedheti meg magdnak azok igénybevételét.

Rohan életiink sajnos olyan irdnyba fejlédik, hogy a szildk idejének és energidjanak nagy
részét lekofi a csalad anyagi hatterének elgteremtése. Ebben a helyzetben egyre kevesebb
figyelem jut a gyermekekre, 0z 6 gondjaikra, 0z azonnali megoldast igényld problémaikra. A
gyermekek a csaladban megélt tapasztalatokkal felvértezve, a sziilsk és egyéb csaladtagok
példajat kovetve viselkednek mds helyeken.

A kozlekedéshen résztvevd fiatalok, felndttek sajnos nem mindig szamolnak a kitelességek
alol felszabadult gyermekek figyelmetlenségével, 6vatlansagaval. Nekiink a KRESZ oktatdson az
oktato ezt gy fogalmazia meg: ,a gurulé, pattand labda mégatt mindig oft szalad a gyermek
is”. A gyalogosan kozlekedd gyermekeken kiviil a kerékparral kozlekeddkre ugyanigy kel
figyelni. lgaz, hogy oz iskolaban fanulnak kozlekedési szabalyokat, errél szimot is tudnak adni,
de o felnttek, nem mindig kovetendd, példdjan felbuzdulva nem feltétlen tartidk be azokat.

Az unatkozo csellengés gyakran a biincselekmény elkovetésének, vagy biincselekmény
dldozatva valasinak o melegagya. A csapatokban készalé, tartalmas idétéltést nem tallo gyer-
mekek kannyebben viszik bele egymast, az esetenként rendérségen végzédd balhéba. A vagdny-

sdg vagy balhé elhatdroldsa a gyermek- és kamaszkorban nem kialakult, kiilondsen akkor, ha
a gyerek o kirnyezetéhen helytelen magatartaspéldat lat. Masik veszélyforrds, amikor oz
egyedil otthon tartozkodo gyerek keriil szamara ismeretlen, varatlan helyzethe, és a meglepetés
miatt nem tud helyesen reagdlni. Ez lehet egy idegen megjelenése vagy akar egy haztartdsi bale-
set. llyenkor a sziiléi feleldsség felvetése elkeriilhetetlen.

Felelds a sziilg akkor is, amikor a gyermekének megengedi, hogy kést éjszakaig kimarad-
jon, sokszor azt sem tudva kivel, hol tartozkodik, mit csindl. Helytelen, és egyszeriien csak
kényelmes az a nevelési elv, hogy nem korlatozzuk a vilag megismerését. A vilagot, az élefet
biztonsagos lépésekben is meg lehet ismerni. A veszélyhelyzetet nehezen felismerd, tapaszialat-
lan gyermekekért mindnydjan felelések vagyunk, felndttek.

A kanikulaban egyre inkabb bedugul a part, ami a kézlekedési mordl romlasaval, és sajnos
balesetek megszaporodasaval jir. Kérem legyenek fiirelmesek és gondoljanak arra, hogy a
,forrd fejel” hozott rossz dantés egy el sem kezddatt nyaralast tehet semmissé, avagy egy
gondtalannak indult vakaciot tehet tonkre!

Tovébbra is sok esethen kérik az dllampolgdrok oz intézkedést olyan esetekben, amikor
szomszédok telefonalnak be a mésik fél hangoskodasa miatt, anélkiil, hogy megkérnék egymast
a halkabb mulatozasra, aminek sok esetben rendéri intézkedés nélkiil eleget is tennének a felek,
ha beszélnének egymassal. Higgyék el a kommunikacio csodakra képes! Az ilyen jellegii beje-
lentésekkel fontos tényleges renddri munkabél vonjak el az dlloméanyt, gondoljanak erre!

Kérem fokozottan figyelienek értékeikre és strandolds soran csok o nélkiilozhetetlen
haszndlati targyaikat és csak a szikséges pénzmennyiséget tartsak maguknal. Kollégdimmal ter-
mészetesen azért dolgozunk nap, mint nap, hogy Ondk gondtalanul élvezhessék a nydri
pihenést!

& Ari Andrds renddrérnagy
drsparancsnok_

2009°

A Mozdulj Vilagos Sport Eqyesiilet dltal tamogatott iskolai nydri tenisz tdbor jonivs 22-26-ig
kerillt megrendezésre. Ebben az évben Borsanyi Andrea tartotta a foglalkozasokat, aki 1989-ben
kezdett teniszezni a Siofoki Spartacus SE-ben. 8 éves kordtdl 18 éves kordig rendszeresen
versenyzett, mely alatt szamos gyermek, junior és felndtt verseny-gy6zelmet szerzett. A Siofok
ndi csapatdval II. osztdlyd, majd ezt kivetden az I. osztdly also dgan lettek bajnokok, ezzel pedig
feljutottak oz itthoni legerdsebb osztdlyba, a Szuperligaba. Teniszt okiatni 18 éves kordhan
kezdett el a nydri sziinidékben. Jelenleg Budagrsdn edzdskadik, ahol gyermekeket és felndtteket
egyardnt fanit teniszezni. Nyaranta pér hetet mindig Siofokon tolt, amikor a bardtok, és régi
csapattarsak mellett nyaralovendégekkel is teniszezik.

Igy gondol a Balatonvilagoson faliott napokra edzd és tanitvanya:

Borsanyi Andrea: , A fdbor elsé két napjdn az id6jards nem volt 1l kegyes hozzank, igy az
iskola tornatermében tartottuk az edzéseket. A csapat jokedvét szerencsére az iddjards nem
befolydsolta, igy nagyon jo kedélyd, vidam edzéseink voltak. A déleldtti edzések nagy részében
a technika tanuldsan, csiszoldsan volt a hangsily, mig a délutdni ordkon a jatékoknak, mecs-
cseknek jutott o fdszerep. Emellett sorversenyek, iigyesséqi feladatok, gyorsasagi és dllo-

Borsényi Andrea edzd, Mokany Bence, Rajk Roland, Kiraly David, Somijén
Dominik, Mokany Petra, Vérds Patrik. A fényképrdl hianyzik Takacs Balint,
és a Vilagoson nyarald fiok: Molnar David és Németh Darivsz.

képesség-ndvels feladatok képezték az edzések egy részét. A hét kiizepén 2 nyarala fid csatlako-
zasaval a tabor legélvezetesebb csapat-mérkdzéseit jatszottak a 10-14 év kozdtti gyerekek.
Amilyen idével kezdédatt a hetiink, sajnos Ggy is fejezédtt be, igy az utolsd edzésiinket szintén
u fornateremben kellett megtartanunk, ahol a gyerekek kedvenc csapatversenyével bicsiztatiuk
a hetet. Eziiton szereiném még egyszer megkdszonni ezt a jo hangulat, emlékezetes tdbort a
szervezéknek, akik lehetdvé tették a megrendezését, valamint a gyerekeknek, akikkel 6rém volt
egyitt dolgozni.”

Mokany Bence: ,En mar dtadik éve jarok az iskolai tenisz-taborba. Az idei év is hasonlo
hangulatban telt, mint a fobbi. Bar az elsé két napot tonkretette az esé, és nem tudtunk fiirdeni,
igy is jo volt. Az edzések, Andinak készonhetden remek hangulatban teltek. Nekem nagyon te-
szett a tibor, és ha lesz jovére is, hat én szeretnék ott lenni.”

& Rajkoné Tajti Andrea

hosZonew:

A Mozdulj Vilagos Sport Egyesiilet az elmolt néhany honapban nem esak prog-
ramok szervezéséveﬂ és lebonyolitasaval igyekezeti hasznosan tevékenykedni, hanem
megtalalia a lehetdséget a sporttal kapcsolatos mas jellegi segitségnyditasnak is.
Iskolank tagintézmény—vezetsjének Segitség!!l cimi felhivasdra uz,elsc'i?( Kﬁzﬁﬂ jelent-
keztiink a gyerekek év végi jutalmazdsanak megvalositisahoz. lgy méjus 22-én a
budapesti Nagy sportagvalaszio egész napos programra juthatott el 15 gyerek
egyesiiletiink segitségével. Az iskolai Diak Onkormanyzattal kézdsen vﬁsﬂrohunl e
ping-pong asztalt, amelyet a gyerekek és az egyesiilet tagjai kozdsen husznﬁlhutnu?(.
KisebE nehézségek utdn az iskolai 6t napos nyari tenisztdbor is megrendezésre keriilf,
amelynek koliségeit egyesiletiink vallalta dt.
S hogy mindezt megtehettiik, készonetet mondunk:

Balatonvilagos Onkormanyzatanak, a székesfehérvari Decathlon Sportaruhdznak, a
Balatonvilgos Jovéjéért Kozalapitvanynak, az Andrea-Serleg Kft-nek, a székesfehérvari
Mobiltrade Tenisz Nagykereskedésnek, a Szabadszdllasi Leopdrdok Tenisz Sportegyesii-
letnek, a Club Aliganak, egyesiiletiink alapitd tagjainak, és a — balatonvilagos.hu/sport/
bemutatkozas — oldalon felfiintetett magdnszemélyeknek, hogy tamogatasukkal,
vagy kedvezményekkel segitették eddigi munkankat, mely lehetévé tette,
hogy mi is segito kezet nydjthassunk. Megkszonjik azoknak a tovabbi tagja-
inknak és tamogatdinknak segitségét is, akik munkdjukkal jarultak hozzd egyesiletink
sikeres miikadésehez. Tovabbra is varunk barmilyen felénk iranyuld seqits szandékot.

Programiainkrol bévebben a balatonvilagos.hu/sport oldalon olvashatnak. A kénnyebb
programismertetés célidbol kérjiik tagjainkat, hogy a mozduljvilagos@citromail.hu-ra kiildjék
el e-mail cimiiket, igy személyesen is kikildjik a felhivasokat és oz egyesiileti élettel kapeso-
latos érfesitdket.

Segits, hogy mi is segithessiink!
Elérhetdségiink: mozduljvilagos@«citromail.hu

&5 Rajkéné Tajti Andrea Emok.
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B 2 4 Harom torténet arrol, mi is tortént
.ﬁ@ﬁ ﬁ TFTJ €] 2009. 07.14-15-¢ kzitt Mokany
Petraval, Mokany Bencével, Takdcs
Balinttal, Morvai Lacival, Rajké Rolival és Rajké Zsolttal, Volgyi Gergovel, Wimmer
Péterrel, Stass Imrével, Stass Zolival, Pernecker Antalnéval és Pernecker Judittal a Duna-
arton:
P Nekem nulgyon fetszett a biciklitabor!

1. nap: a legjobb az volt, hogy megérkeztiink.

2. nap: a legjobb az volt, hogy Leanyfalun firodtink a Leanyfirdsben.

&5 Mokdny Petra

Id6sebb kordra lagyul az embernek az agya, s talan ennek a kovetkezménye, hogy je-
lentkeztem erre e kétnapos kerékpar tirara. Csupan sisakot, taskat, lakatot, kulacstartot
kellett klesongzzek a nepes Laszlo csalddtdl, na meg biciklit Pernecker Judittol, mivelhogy
nekem ilyen dolgaim nincsenek, és jo par éve nem is ultem kerékpéron. De gondoltam, ha a
10 éves Petra kibirja, hat akkor én is. Balga beszéd.

Azért 6, a csoport legfiatalabb tagja és én a legiddsebb osszetartottunk és a Budapest-
Véc és Szentendre-Budapest szakaszt vonattal, illetve HEV-vel fettilk meg, mig a fakir
fanatikus tobbiek ezeken a szakaszokon is tekertek. Vactél Esztergomig aztan mi is felpat-
tantunk a bringankra, s az év egyik legmelegebb napjan végig felfelé vezeto iton nyomtuk
a pedalt, s nyomattuk az iilepinket. En voltam a leggyengebb lancszem, hatra maradgat-
tam, de a csoporthél mindig volt eglz 6rz6 angyal, aki velem maradt, a tobbiek megvartak,
s vegeredményben egyszerre értiink célba. Hihetetlen batorito, segitd volt mindenki a srd-
coktol kezdve a felnottekig. Ez, és a gyonydrii tdj volt az éltetd erom.

Masnap Szobndl akartam vonatra ulni, hogy ne tartsam vissza a tobbieket, de rabeszél-
tek, hogy menjek el Visegradig. Visegradon meggydztek, hogy Leanyfalu mar oda latszik,

s onnan mér nem volt megallas Szentendréig. Pedig dgy tiint, itt is végig felfele vezetett az
ut. Leanyfalun j0 volt megmartozni. A tira véglén a tobbiek nemhogy nem panaszkodtak,
hogy lussitottam a menetet, még nekem gratulaltak, hogy sikeriilt. Csodas csapat, nu'g(] -
szerii élmény. Hogy legkozelebb elmegyek-e? Szd sincs rola! (Ha csak ra nem beszélnel ‘
! . N N , &5 Winmmer Péter
Négy generdcioval két keréken a Duna mentén

avagy a MVSE Budapest Esztergom-Budapest biciklitiraja

Pernecker Judit és Stass Zoltan szervezéséhen

2009. jilius 14-15-én

Nem kaptam til sok gondolkodasi idot a jelentkezésre: a jilivs 7-én érkezett felhivas
utdn egészen 9-éig gondolkodhattam, hogy akarok-e “sik terepen napi kb.65 km-t" bicik-
lizni. Igaz, hogy a szikséges felszerelések, mint bicikli, bukasisak, potbelsd, biciklistaska,
esokabat kozul csak biciklivel rendelkezem, de csabitott a kihivas, ig} aztan igent mondtam.

Terv szerint talalkoztunk az dligai vasitallomason hajnali fél 7 elétt (Balo/ telefon-
miszerint érkezik majd & is, mire a vonat ideér). Koltségkimeél céllal csak a didkok egy része
és a legolcsobban vtazo két felntt (Judit és Péier? szdlltak vonatra, a tobbicket Zoli
fuvarozta a Déli- 6Iyuudvari . Mi ,autésok” meglehetosen kordan a Délibe értiink, igy
bemelegitéskeént fellepeséztink a varba meg vissza. Aztdn menetrend szerint érkeztek a

-
csoportha verddtiink, Judit a nég%nu os, vonaton melegitett tejszines
(cltantoritani” benniinket az ittol, de szerencsére csuk ketten ettiink

tobbiek. Mivtan egly
tirétortaval probalt

Hinuonds

2009. jilius

XIX. évfolyam, 07. szdm

beldle, és mint utdlag kideriilt, megisztuk.

Ravid fotozas utan - mi falusiak - végLre nekivagtunk Budapest szokasos forgalmanak. A
Margit-hidig még csak tudtam kovetni, hogy hol jarunk, aztan a legkdzelebbi szamomra is
ismert pont az o] Megyeri-hid volt. A hid kozepérdl megordkitettik a csoportot, hattérben
a Dundval, majd lassan, de biztosan elhagytuk a virost, és egyszer csak a 2-es szam fé-
uton, mint ,bicikliston” retteghettem testi épségemért. Megusztuk!

41 km kerekezés vtdn a vaci kompallomas melletti parkban taboroztunk le ebédelni.
Csatlakozott hozzank a csoport legifjubb és legidasebb tagjo, Petra és Péter. Mar csak a
pihend ,technikai,, részét intéztem, amikor kétségheesve iupasziullum, hogy nem nyilik az
gitg, Zsolt gondosan bezarta kivilrél. Maradt a dorombéles, de szerencsere Balo kisza-

aditott.

Megkezdhettitk a Szobig tarto kovetkezé 30 km lekiizdését. Rogton az elején sikeriilt
elszakadnunk egyméstol, igy harom csoporthan prébéltuk elhagyni a vrost. Tabbszori fele-
fonalgatas utan végre mindenki megtaldlta a kivezets utat. Egyre nehezebben tudtam fel-
venni a tobbiek ritmusat. Amikor a fitk nem lattak még toltam is a biciklimet, és hidha

robaltam sebességet valtani nem haladtam agy, ahogy szerettem volna. Verécén egy sarki

ocsmandl bevartak, ahol kideriilt, hogy Zoli alapos munkajanak kdszonheten a csomagom
a vaci ebéd ota fekezi a hatso kereket. Némi korrekcio és ,B”vitamin potlas vtan aztan
vtolértilk a fobbieket és kovetkezett ,husvéthétfs” Nagymaroson. A kikots melletti
kozkitndl a fiok dgy gondoltak, hogy ideje visszalépni az idoben, és nagy kozos locsolkodds
kezdodatt. Gergd eppen az eldttem dllo Bencének szant egﬁ' kulacs vizet, de Bence gyorsan
félreugrott, & mar magamon is érezhettem a frissitot. Kellett vu% felora, mire ismet dtra
keltiink. Vegre eljutottunk a szobi komphoz, amire természetesen 20 percet kellett varnunk.
Lazitds, energiapotlds, majd irdny a tulpart, és dllitélag mar csak 9 km-re volt Esztergom,
természetesen félitig megint fouton.

Este fél 6-kor, tobb, mint 85 km utdn végre megalltunk a Bazilika melletti széllashe-
lyinkon. A kollegium véarakozason felili! Mivtan sikerilt felfrissiilnink, bevetettiik
magunkat a varosha, hoﬂy végire vacsorazhassunk. A Parkanyi—hid labanal remek éttermet
talaltunk. A vacsora mellett élvezhettiik volna a gyonydrii Duna-parti kilatast is, ha nem
tamadnak annyira a szinyogok. Mi adtuk fel eléhb, és bemenekiiltiink a zdrt részre. A va-
csora boséges, voltak, akik reggelire is csomagoltattak. Aztan, hogy biztosan jol aludjunk,
és ne fekii ie meg gyomrunkat a késdi vacsora, Lacira hallgatva eg'y rovidebb oton indul-
tunk a Bazilika iranyaba, és az on. Macskalépeson kapaszkodtunk fel. 191 lépeséfok, teli
gyomorral nem kis teljesitmény! Agyba zuhantunk, a szokésos tabori elsd éjszakas virrasz-
tas kimaradt.

Hajnali fél 7-kor a véros Gsszes autdja az ablokunk alatt hizott el, igy nem kellett
megvarni a telefonos ébresztést. A sarki kisholt forgalmanak fellenditése utan 9 éra tajban
sikeriilt elindulnunk. Kihaszndlva a hajnali nem egészen 30 fokos hiivos rngeIi, Visegradot
céloztuk meg els pihendnek. Megint csak Laci helyismerete segitett egy életmentd fagiizét
tallni. A Fellegvarat csak tavolrol csodaliuk meg, és a Salamon toronyba sem kivankoz-
tunk felmaszni. Inkabb nekivagtunk az erre a napra kitiizott célallomasnak: Leanyfalun a
termal és strandfirdohen terveztik a m?i felfnssiilést. Mivel a bicikliket nem lehetett
bevinni a strandra, Zoli apukdja Imre felaldozta m(:’glt;ﬂ, és vallalta a csomuaok megorzését.

A strand ugyan zsifol 6si'g tele volt, de ki torddi ilren aprosaggal, mikor végre lehiit-
hettilk magunkaf! Délutan fel 3-ig élveztitk a strandolast, majd mivtan Petrat es Pétert
elinditottuk a HEV felé, mi pedig nekivagtunk a kovetkezd erdprobanak, a Szentendre-
Budapest szakasznak. A varoshoz kozeledve Imre élre vagott, és driletes tempot diktalva
= 20-22 km/ h-s sebességgel — ttalan utakon vezetett benniinket. Alig tudtuk a godraket,
pocsolydkat kikeriilni. Egy toltés menti biifénél megalltunk még a locsolotomléhél telfrissiil-
ni. Indulaskor Bence hianyzott a létszambél. Még szerencse, hogy Roli latta, amikor észre-
vétleniil elhozott mellettunk. Valahol a Romai-parton érték quI!.’

Végre beértiink a varosba. A ,szerviz”-biciklis Zsolt és az utévéd - Zoli és én- azon kap-
tuk mu?unkai, hogy az egész csoport az Arpdd hidon kerekezik. Nem egészen értettiik, de
nem volt mas lehetoségiink, mint kovetni cket. Aztan kideriilt, hoﬂy Imre bacsi megkérdezte
az élcsoportot: ,Belefer még egy kis kaland?”, és ig{( kotottink ki a Margitszigeten. Nekik
lehet, hogy belefért, de igy a masodik nap végén, b 150 km megtétele utan le tudtam
volna mondani a kisdllatkert és a szokékut latvanyarol. A Margit-hid utdn elkdszontiink
Imrétol, majd célba vettik a Déli-palyaudvart. A Szena térnél Balo élre tort, és ment volna
a kijelolt kerékparoton, ha Zoli hagyja: hatarozottan javasolta a rovidebb, de szamomra ali
lekizdhets meredekséqii utat. Szerencsére Zsolt hatulrdl adta a tanacsot, miszerint o
,Myomna egy jobb hivelyket és egy bal mutatét” (roviden sebességet kéne valtanom), igy
aztan nem kellett leszallnom. Beértiink oz igéret kapujaba, a Déli melletti parkba. Célfoto,
majd irany a palyaudvar. Petra és Péter egy étteremben vart rank, majd hepakolas a
kerékxér szallito vugonlm, fénrképes bucsi Judittl és Zolitdl, és indulas Balatonakarattya
felé. A tobb, mint ketoras unalmas zotykolodést Balo, Bence és Gergd némi szélfodraszat-
tal probalta izgalmasabba tenni: a kétarasznyira nyitott vagonaiton felvéltva dugték ki a
fejiket, és ,fésultettek” az ellenszéllel jobbnal-jobb frizurat. En pedig végig izgiulium, hogy
sikeriil-e mindharmuknak a kocsiban maradni, mikozben a vonat eszeveszettil szﬁguldoﬂ.
Ezt is megisztuk, és fél 9-kor elkezdhettiik a biciklik kivﬁlogaiés(xi az akarattyai alloma-
son. Nem volt egyszerii még igy sem, hogy az utasok is segitettek. Nem sikeriilt senkit és
semmit a vonaton Imgynunl?, igy aztan kovetkezett az utolsé 4-5 km.

Az itkozben lukoktol bucsit véve este 9-re ismét garazsha keriilt a biciklim. Jomagam
a zohany meleg vize alatt lazitottam megviselt izmaimat, aztdn kitikkadva, de elégedetten
nyoltam ki végre a sajdt dgyamon.

Ha valoki megkérdezne, hogy ojra probalndm-e, a valaszom egyértelmii igen.
Felejthetetlen élmény volt igy Gtvenen til megtapasztalni a kozésséq erdt ado osztonzesét,
az ’e{gymﬁsru figyelést, a csaruﬂogok kitartasat.

oszonet a szervezéknek!
&5 Pernecker Antalné
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