Mentovics Eva
Vakacio!

Hol csellengtél, te kis kopé?
Késtél, oly rég vartalak!
Jolesik mar elnyujtozni
kint, a lombos fak alatt.

Nem kell tankonyy, irka, taska,
pihen most a csengetés...
Rengeteg a tennivalém,
felsoroljam? Nem kevés!

Holnaptdl mar nem kezd6dnek
oly koran a reggelek
- ha kirlg az 4gy magabal,
komadtosan felkelek.

Var a bicaj, tollaslabda,
képregény a konyvtarban,
cseresznye és vén diofa
csalogat, hogy megmasszam.

26ld pazsiton hemperg6zom,
pillangdkat kergetek,
kiflirkészek a kornyéken
minden arnyas rejteket,

majd a strandon, kipirultan,
sikoltozva, dalolva,
vizi-csuszdak ordogeként
csusszanok a habokba.

16, hogy itt vagy, Vakacio,
nézd, mindenki Gnnepel,

hisz tudjuk, hogy veliink nyaralsz,

szeptemberig itt leszel!

sniunl'zzoz
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TAJEKOZTATAS

A BALATONI ViZIRENDESZETI RENDORKAPITANYSAG
TANACSAI
Forrds: police.hu

Baj esetén hivja a 1817-es balatoni vizi segélyhivé
telefonszamot!

A Somogy Megyei Renddr-fékapitanysag felhivja a figyel-
met arra, hogy a vizen, vagy a vizben kilonosen fontos be-
tartani a viharjelzési szabdlyokat, figyelni egymasra, tar-
sainkra, gyermekeinkre, hiszen egy veszélyhelyzet nagyon
gyorsan kialakulhat. Az elmult id6szakban tapasztalhatd
viharos, mégis meleg, valtakozd id6jards nagyban kihat
mindenki szervezetére.

Fontos tudni, Els6foku viharjelzés esetén a viharjelz6 per-
cenként 45-6t villan, ebben az esetben Uszni, illetve cso-
nakkal és mas vizi sporteszkdzzel csak a parttdl szamitott
500 méteren belil szabad tartézkodni. Masodfoku vihar-
jelzés esetén a viharjelz6 berendezés percenként 90-szer
villan fel, ilyenkor fiirédni tilos, valamint szintén nem sza-
bad csénakkal és mas vizi sporteszkdzzel kézlekedni (a vi-
torlashajok kivételével).

e Aki nem tud Uszni, az ne menjen be a természe-
tes vizekbe, esetleg csak a parti sdvban hdsitse
magat!

e Gyengén Uszok csak a sekély vizben furodjenek!

e Soha ne tavolodjanak el messze a parttdl olyan
eszkozokkel, amelyek hasznalatdval még csak
most ismerkednek!

o Kerdljék a vizibiciklikrél, egyéb flird6 eszkdzok-
rél torténd hirtelen vizbeugrast, hiszen nem biz-
tos, hogy tisztdban vagyunk a vizmélységgel, va-
lamint a vizh6mérséklet is hirtelen sokkhatassal
van a szervezetre!

e Amennyiben nem biztosak sajat Uszni tuddsuk-
ban és vizijdrmdvekkel vizre mennek, minden-
képpen hasznaljanak mentémellényt!

e LehetGleg keriljék az extrém melegben a hé-
csucsokban (11 és 16 o6ra kozott) vald nyilt vizen
tartozkodast!

e LehetSleg ne fogyasszanak alkoholt azért, hogy
fizikailag képesek legyenek egy-egy vészhelyzet
kezelésére!

e Tavol a parttdl keriljék az egyedul vald Uszast,
flrd6eszkoz hasznalatot!

A viharjelzés figyelembevételével, j6 helyzetértékeléssel
és az alapvetd biztonsagi intézkedések betartasaval leg-
tobbszor megel6zhetbk a veszélyhelyzetek.

A Balatoni Vizirendészeti Rendérkapitanysag felhivja a fi-
gyelmet, hogy amennyiben a Balaton vizfelliletén bajba
kerilnek vagy bajba jutott személyt, személyeket észlel-
nek, tegyenek bejelentést az ingyenesen hivhaté 1817-es
segélyhivé telefonszamon!

Palyazati Felhivas - 6vodapedagogus

Balatonvilagosi Szivarvany Ovoda

a ,Koézalkalmazottak jogdllasarol szol6” 1992. évi XXXIII. tor-
vény 20/A. § alapjan
palydzatot hirdet
a Balatonvilagosi Szivarvany Ovoda
6vodapedagogus
munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama:
hatarozott idejli, 2022. szeptember 05-t6l, 2024. augusztus 31-
ig tartd kozalkalmazotti jogviszony

Foglalkoztatas jellege:
Teljes munkaidé

A munkavégzés helye:
Somogy megye, 8171 Balatonvilagos, Iskola utca 2.

A munkakorbe tartozd, illetve a vezetSi megbizéssal jard lénye-
ges feladatok:

Ovodapedagdgusi feladatok ellatasa. Vegyes évodai csoportban
végzett nevel6 munka.

llletmény és juttatasok:

Az illetmény megallapitasara és a juttatdsokra a ,Kozalkalma-
zottak jogdllasardl sz6l6” 1992. évi XXXIII. torvény rendelkezései
az iranyadok.

Palyazati feltételek:
— Ovodapedagdgus abszolutérium (nyelvvizsga hidnyaban)
— Magyar allampolgarsag, bintetlen elGélet, cselekvéké-
pesség.

A palyazat elbiralasanal elényt jelent:
—  Ovodapedagdégusi féiskola
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—  Ovodapedagdgusi munkakdrben szerzett 1-3 év szakmai
tapasztalat

Elvart kompetenciak:
— gyermekszeretet, empatia
— megbizhatdsag, igényes szakmai munkavégzés,
— szervez6készség, kommunikacids készség, rugalmassag,

A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok:
— iskolai végzettség, szakképzettséget igazold okirat maso-
lata, hdrom hdnapnal nem régebbi erkolcsi bizonyitvany
— fényképes szakmai 6néletrajz
— motivacids levél
— hozzdjarulé nyilatkozat arrdl, hogy a palyazat anyagét a
birdlatban résztvev6k megismerhetik, kezelhetik

A munkakor betolthet6ségének id6pontja:
A munkakor legkordbban 2022. szeptember 05. napjatdl tolt-
hetd be.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2022. augusztus 26.
A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi informaciot Kave-
csanszki Marianna mb. 6vodavezet6 nyujt a 0688/480-032,

0630/471-7935 telefonszamon.

A palyazatok benyujtasanak médja:
— Postai Uton, a pdlyazatnak a Balatonvilagosi Szivarvany

Ovoda cimére torténd megkiildésével (8171 Balatonvila-
gos, Iskola utca 2.),
vagy

— Elektronikus uton Kavecsanszki Marianna mb. évodave-
zetd részére a vilagosovi@gmail.com e-mail cimen ke-
resztiil, vagy

— Személyesen: A Balatonvildgosi Szivarvany Ovodaban,
Kavecsanszki Marianna mb. dvodavezeténél Somogy
megye, 8171 Balatonvilagos, Iskola utca 2.

Kérjik a boritékon feltlintetni a palyazati adatbazisban szereplé
2328-2/2022. azonositd szamot, valamint a munkakdr megne-
vezését: ,0vodapedagogus”.

A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2022. augusztus 29.

A palyazat elbiraldasanak médja, rendje:

A padlyazatokat a mb. dvodavezet§ birdlja el. A palyazat kiirdja
a palyazat érvénytelenné nyilvanitdsanak jogat fenntartja. Az
eljards indoklas nélkiili eredménytelenné nyilvanitasa esetén a
Palyazo karigényt semmilyen jogcimen nem érvényesithet.

A palyazati kiiras tovabbi kozzétételének helye, ideje:
— www.kozigallas.hu 2022. junius 20.
— www.balatonvilagos.hu 2022. jdnius 20.
- www.siofok.hu 2022. junius 20.
— Balatonvilagosi Hirmondod helyi Gjsag 2022. janius 20.

Gimesi kirandulas

Balatonvilagos Kézség Onkorményzata a Magyar Kormany
tdmogatasaval a TTP-KP-1-2021/1-000186 azonositdsza-
mu a ,Testvér-telepiilési kapcsolatok erdsitése” cim( pa-
lydzatban 1.984.550 Ft utéfinanszirozasi tdmogatdsban
részesiilt.

Els6 korben a szlovakiai testvértelepllésiinkre, Gimesre
szerveztink kirandulast. Balatonvilagosrdl, junius 4-én
reggel 18 f6s csoportunk indult kétnapos barati latoga-
tasra a szlovakiai testvértelepilésre. Kiilon buszunkkal dél
koral érkeztiink meg a telepllésre, ahol nagy szeretettel
fogadott bennilinket a helyi polgdrmester és a régi isme-
résok, a Gimesi Hagyomanyd6rz6 Csoport tagjai. Finom
ebéddel vartak benniinket és sokszin( programot szervez-
tek nekiink a késG esti orakig. Jartunk az Esterhazy Janos
Zarandok- kdzpontban, ezutan a Nyitrai varat latogattuk
meg, majd az esti program a helyi Forgach kastélyban
folytatédott. A bGséges vacsora és barati beszélgetések
mellett gyorsan repiilt az idG, késére jart mire elfoglaltuk

szalldshelylinket. Masnap egy kiadds reggeli utan a Ta-
szarmalonyai Arborétumba latogattunk el, ahol a parkban
tobb 6ras sétat tettlink. Ezutdn gimesi barataink egy kozeli
étteremben vendégeltek meg benniinket, majd elblcsuz-
tunk télik és sok szép élménnyel gazdagodva indultunk
hazafelé.

Takacs Karoly
polgdrmester

| MEGVALOSULT
A MAGYAR KORMANY
TAMOGATASAVAL
-
BETH LEN GABOR MINISZTERELNOKSEG
NEMZETPOLITIKAI ALLAMTITKARSAG
S =
Alap |
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Gyermeknap 2022

A tavalyi nagysiker(i rendezvény utdn nem volt kérdés,
hogy idén is legyen Gyereknap Balatonvilagoson. A val-
tozékony id6jaras ellenére a falu apraja-nagyja remekail
szorakozott a rendezvényparkban és kornyékén megren-
dezett egész napos eseményen. A legkisebbek kiprobal-
hattak a légvdrat, arcfestést, tlizoltd és rend6rautét a na-
gyobbakat gokart és lézerharc is varta.

Koészonet a nyugdijasoknak a sitikért, a fagyiért a N6k
Egyesiiletének és a Teknds Pizzéridnak, a kirt&skalacsért
a Bisztrénak! A légvérat Lengyel Dezsének, a lovakat a Pu-

lai Lovardanak koszonjuk! Koszonjiik a RendGrségnek és a
Tlzoltésagnak az egylittm(ikddést. Es nem utolsésorban
koszonjlik Vargané Zsuzsa kozremikodését a Kiskondas
koncert |étrejottében!

Koszonet Kokas Evinek a kézmiivesfoglalkozasért! A kara-
tésoknak - Rudniczai Dojo és a zumbdsoknak - Tinddyné
Liszi Helganak a szinvonalas bemutatokért és Annamaria
DOomotor a vendéglatasért!

Kovacs-Krutzler Adrienn

A Balatonvilagosi Mészoly Géza Altalanos Iskola Hirei

Iskolank 7. osztélyos tanuldi (innepi misort adtak a Nemzeti Osszetartozas Napjan — 2022. junius 4-én - tanuldinknak,
majd délutan a kozség lakdinak a Mészoly Géza emlékm(inél.

Koszonjik szépen a hetedikeseknek a mélté tinnepi elGadast, Holl6si Eva tanarnének pedig a gyerekek felkészitését!

NEMZETI
OSSZETARTOZAS
NAPJA

2022. junius 3-an
17 orai kezdettel

musort adnak

a helyi iskola 7.0sztdlyos

tanuloi

g

-

helyszin: Mészoly Géza-emlékmii

I
-
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Ujabb év telt el, és raddbbensz, hogy most téged bucsuz-
tatnak iskolatol, emlékektdl, tanuldévektsl. Mint minden,
egy pillanatig tart és utana Ujabb megmérettetések var-
nak rad a sorstél.

Csak egy pillanat? Igen, de ez egy kort zar le életedben,
végz6s didkunk! Az altaldnos iskolas éveket, mely sok si-
kert és olykor kudarcot is hozott. Holnaptdl Ujabb lépést
teszel a feln6tté valas utjan. Kivdnom neked, hogy ne té-
vedj el, hogy a meglepetések kedvesek és jok legyenek.
Hiszem, hogy az itt elt6ltott id6 nyomot hagyott lelkedben
és értelmedben.

Gondolj szeretettel tandraidra és osztalytarsaidra. Halaval
légy szileid felé, akik erkdlcsi és anyagi hatteret biztosi-
tottak neked. Most elereszted a kezlinket, de tudnod kell,
hogy rank mindig szamithatsz.

Az iskola falai kozll kilépve, az Uton Nagy Laszlé szavai ki-
sérjenek:
,All az ember a tdjban, vassa mered a laba,
Fonséges fejét banat, bitangsag folé vagja-
s latja: az Ujabb harcok z6ld arénaja megnyilt,
mellébe levegét vesz, tartja- egeket zendit.”

ok

- Balatonvilagosi Mészoly Geza Aliaanos Iskola

. "Gyalog'Luca !
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" Veréh Zsombor Rédl Csenge

1 \S2ab6 Levente . ,.

Bereczky Mark Benkd Zsomhor Varga Kitli 22

Nyeki Adam. 4 sHovacs] Széke Kristof - Szabé Istvan

Szahd Rita
Intézményvezetd

Tanitot, tanart keresiink!

A Balatonviladgosi Mészoly Géza Altalanos Iskoldban megiiresedett tanitoi és tanari
allasra keressiik jovenddbeli kollégainkat.

Tanitot hatarozott ideju teljes foglalkoztatasra, bioldgia-kémia szakos tanart hatarozat-
lan id&re félallasban varunk szeretettel.

Erdeklédni lehet az aldbbi telefonszamokon:

06-30-428-1005, 06-88-446-314

5.oldal www.balatonvilagos.hu
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A Siéfoki Tankerileti Kozpont Emlékplakettjét kapta nyolc
évnyi kiemelkedd tanulmanyi eredményéért Antyipenké
Borbala Annamaria.

sy gz

Konyvjutalomban részesiilt kit{in6 tanulmanyi eredmé-
nyéért az

1.o0sztdlybdl: Boér Mia Veronika, Illés Eszter Irén, Uhrin
Olivér, Tasnadi Zalan

2.0sztalybdl: Tinddy Olivia, Suba Léna Petra, Stass Janos,
Durmics Biborka, Juhdsz Liza, Kovacs Linett

3.osztalybdl: Bartek Blanka Lara, Juhdsz Emma, Németh
Maja, Porpdczi Levente, Tasnadi Csanad

4.0sztalybdl: Bitera Szonja, Kovacs Eszter Sara, K&szegi
Zs6fi, Oszlanczi Borka, P6loskei Lorina

5.0sztalybdl: Tinddy lzabella
6.0sztalybodl: Oszlanczi Olivér

8. osztalybdl: Antyipenkd Borbala Annamadria, Szabd
Levente

Az idei tanévet jeles eredménnyel zartak:

1.0sztalybdl: Fonddi Balint, Loricz Edua Emilia,
Konigsberger Benedek, Mayerhofer Réka,
Szabo-Rauscher Ella, Zsovar Patricia

2.0sztalybol: Pet Vajk, Gera Jacint
3.osztalybodl: Barddczi Bende, Bartek Gréta, Juhasz Széfia

4.0sztalybdl: Papay Levente, K&szegi Noel Adrian

7. osztalybdl: Danka Szilvia

Az idei tanévben megyei eredménnyel biiszkélkedhetlink.
A megyei 1-10. helyezett munkajat az iskola kozossége
elétt jutalmaztuk. A ,TUDASBAJNOKSAG” megyei don-
t6jén Stass Janos 2. osztalyos tanulénk matematika tan-
targybdl 6. helyezést ért el.

Nagy oromiinkre szolgdlt, hogy 1 tanuldnk az idei tanév-
ben egyetlen egy napot sem hidnyzott. Kitartasaért em-
léklapot kapott Bartek Gréta.

Mindenkinek kellemes nyarat és jé pihenést kivanok!

Szabo Rita
intézményvezetd

Sreny

Vilagosi Hirmondd
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Balatonvilagosi Szivarvany Ovoda Hirei
Balatonvilagosi Szivarvany Ovoda Jiniusi programjai

Mezitlabas 6svény, 2022. junius 14- napjainkig:
SzUl6i 6sszefogassal készil dvodankban a mezitldbas dsvény. Az 6n-
kormdnyzat segitségével alakitottuk ki a helyét az 6svénynek, mely
a kerités mellett 20 méteren fekszik el. Itt szeretnénk megragadni
a lehetGséget, hogy megkoszonjik mindenkinek a sok munkat és
id6t, tovabba a felajanldsokat, hogy minél szinesebb és valtozato-
sabb fellleteket tudjunk biztositani a gyermekeink részére. Hama-
rosan atadasra kerill az osvény és végre birtokba veheti minden

kisévodas!

Ballagas, 2022. majus 20. péntek:
Ezen a napon bucsuztattuk el az iskolaba mené nagycso-
portosainkat, ahol 6k is elkdszonhettek tarsaiktdl és t6-
link. A meghatd m(isorunk keretében a sziil6k és a vendé-
gek bepillantast nyerhettek a gyermekek évodai életébe,
jatékaba.

Kisebbek is elbucsuztattak egy kis viddm versikével az is-
koldba késziil6 ballagdkat. A Szil6i Munkakozosség ,,bal-
lagd” Tagjainak, pedig egy -egy virdgcsokorral mondtunk
koszonetet az elmult évek aldozatos munkajaért.

Kivanunk minden leendé kisiskoldasunknak vidam élmény-
teli iskolakezdést, ahol megismerkedhettek a betik és a
szamok vilagaval. Kivanjuk, hogy szerezzetek sok piros
pontot, anyukatok és apukatok veletek egyiitt oriljenek.

Allatkert, 2022. junius 01. szerda:

Juniust megnyitottuk a Siéfoki Bella Allatparkban, ahova
buszos dvodai kirandulas keretében latogattunk el. Az id6-
jaras is nekink kedvezett, az izgalmas buszut utan az allat-
kerti latogatdst egy fantasztikus piknikkel nyitottuk meg.
,Ehes vagyok, egylink mar!”=

Rengeteg dllattal talalkoztak ovisaink és ami miatt igazan
kilonleges ez az dllatpark, hogy itt sok allat szabadon sé-
tal, akiket a gyermekek meg is simogathattak, megszeret-
gethettek. A batrabbak a lovaglast is kiprébalhattak Szél-
vészen és Villamon. Végig j6 hangulat és vidamsag kisérte
utunkat.

De addig is VAKACIO!!! Legyen csodalatos élményekben
gazdag, vidam nyaratok!

Ballagé gyermekeink névsora:

Napocska csoport: Deak Zsejke, Hamar Széfia Hanna,
Nyikos Gerda Olivia, Stass Judit

Micimacko csoport: Boda Mira Lili, Krasznai Léna Barka,
Porpaczi Benjamin, Szakacs Lara Blanka

Ficanka csoport: Boér Laszl6 Benedek, Scheller Tamira,
Suba Verona, Korotajev Artyom Alexandrovics

Dalmati Katalin
pedagdgia asszisztens

Varga Krisztina
6vodapedagdgus

Biinmegelozési Rajzpalyazat

A Somogy Megyei Onkormanyzat és a Somogy Megyei
Rendér-fékapitanysag blnmegel6zési rajzpalyazatot hir-
det. A ,Biztonsagos nyar” rajzpalyazatra augusztus 31-ig
varjak az altalanos iskolasok és kozépiskolasok alkotasait.
A rajzpalyazat részleteir6l az aldbbi linken tajékozddhat-
nak:
https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/bkkb/
bun-es-balesetmegelozes/biztonsagos-nyar

2022.janius
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Nyugdijas Egyesiilet hirei

A gyermeknapi rendezvényre hazi készités(i sliteménnyel
kedveskedtiink a résztvevéknek.

JUnius 4-5-én Gimesre mentiink kirdndulni. Balatonvila-
gos és Gimes Onkormanyzata finanszirozta ezt a csoda-
latos, de nagyon fdrasztdé hétvégét. Megérkezésiinkkor
,régi” és Uj ismerdsok fogadtak benniinket. Ebéd utdn
Molnar Gyula polgdrmester kisérte el a csoportot Alsé-
bodokra és Nyitrara. Nem lehet szavakkal leirni azt a sok
szépet, amit lattunk. Szlovakidban a hagyomanyGrzés pél-
daértékd. Vacsora utdn Gimesen a Kastélyban vartak helyi
lakosok a csoportot. Ismét megcsodalhattuk, hogyan 6rzik
a mult szépségeit a helyiek. Késé estig beszélgettiink. Va-
sarnap a kozeli Arborétumot latogattuk meg. A rézsakert
és a harmadik toé szépsége felejthetetlen. Rengeteg nyild

rédzsa kiilonb6z6 formara alakitva szemet gyonyorkod-
tet6 latvany. A sok egyéb novény mellett a harmadik té
tavirdzsai szépségiikkel versenyeztek a tovises név roko-
naikkal. A finom ebéd elfogyasztasa utan indultunk haza,
Balatonvildagosra. Koszonjik, hogy részt vehettiink ezen a
csodalatos kirdndulason.

Junius 10-én Lepsényi Nyugdijas Egyesilet tagjait fogad-
tuk a helyi kultdrhazban. Megérkezésiik utdn Kiss Karoly
és Készegi Mihaly vezetésével megtekintették a magas
parton talalhatdé emlékmiveket ésa csoddlatos Balatont.
Séta utdn a Horvdth és a
Karikahegy pincészet mu-
tatta be borait, amiket ter-
mészetesen meg is kostol-
tunk. Koszonjik Horvath
Katalinnak és Takacs Alexa-
nak a szinvonalas el6adast.
Ezt kovette az Ustben f6-
zOtt vacsora elfogyaszta-
sa, kotetlen beszélgetés,
ismerkedés. Notazassal
zartuk az estét. Nagyon
jo hangulatd rendezvény
volt.

Junius 16-an egyesiiletiinket Kiss Karoly képviselte a
Nyugdijasok Orszagos Szovetségének parlamenti (ilésén.

Kiraly Zoltanné

Kick-Box SE hirei

2022.majus 28-an, Tarjanban kerilt megrendezésre az Utdnpotlas Orszagos Bajnoksag, ahol

Boda Aron - Cadet 2, Light Contact 47kg-os sulycsoport bronzérmet szerzett.
Zielbauer Zoé - Cadet 1, Point Fighting +47kg-os sulycsoportban ezlistérmet
Cadet 1, Light Contact +47kg-os sulycsoportban szintén ezlistérmet szerzett.

2022. junius 03.-06. kozott Budapesten keriilt megrendezésre a 27. Hungarian Kickboxing World Cup, ahol
Zielbauer Zoé - Cadet 1 korcsoport, Light Contact +42 kg-os sulycsportban 2. helyezést ért el.

Eredményeikhez szivbdl gratuldlunk!

Pal Csaba elnok
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Zoldebb élet konnyedén! Kornyezetbarat konyha

El6z6 cikkemben emlitettem, hogy a kdrnyezetbarat ta-
karitasnak fogok szentelni pdar részt, kicsit tematikusan.
Hiszen, ha valaki Ugy dont, valtoztatna valamin otthon,
szépen lassan, témak szerint haladhat, kis |épésekben.

Els6 témakor a kdrnyezetbardt konyha lesz. A kérnyezet-
barat vasarlds soran mar sokszor emlegettem, hogy ren-
geteg felesleges csomagoldanyagtél menthetjik meg a
kornyezetlinket, ha megprdébalunk csomagolasmentesen
vasarolni. Sttés-f6zésnél pedig legjobb, ha a helyi-szezo-
nalis alapanyagokat részesitjik el6nyben a tdvoli helyek-
rél jové ,,super food-ok” helyett. Ebben a cikkben viszont
leginkabb a konyhai takaritasrdl, és tisztitészerekrdl lesz
sz0, par recepttel kiegészitve. Egy datlagos konyhdban
ugyanis rengeteg tisztitdszerrel- és eszkozzel talalkozha-

*Narancsos mosogatogép tabletta*
Hozzavalok:
- 270 g mosdszdda
- 120 g nétrium-perkarbonat
- 60 g citromsav
- 20 csepp narancs illéolaj
- viz, ecet

Elkészités:
- keverjuk 0ssze a szaraz hozzavaldkat, majd csepegtessiik bele
azilléolajat
- ev6kanalanként adjunk hozza annyi vizet, amennyitdl 6sszeall
(picit pezsegni fog, ez normalis, de ne pezsegjen tul)
- kanalazzuk egy lapos edénybe, majd hagyjuk egy éjszakat sza-
radni és vagjuk megfelel6 méretre.
Haszndlatkor ontsilink ecetet az 6blitd tartéba. Ha opdlosak ma-
radnak a poharak, emeljik a citromsav mennyiségét. Légmente-
sen zar6dé dobozban 2 hénapig elall.

*Citromos-mentolos tisztitoszer*
Hozzavalok:
- 120 ml ecet
- 1 zoldcitrom leve
- 480 ml viz
- 10 csepp borsmenta ill6olaj

Elkészités:
- Ontsiik a hozzavaldkat egy szorofejes liveghe
- rdzzuk Ossze

tunk, kezdve a szivacsoktdl a kiilonboz6 felilettisztitokig
és mosogatdszerekig. Minden ilyen terméknek megvan
viszont a kdrnyezetbardt opcidja, amely sok esetben még
arban is kedvez6bb, mint a reklamok dltal hirdetett sze-
rek, nem is beszélve arrdl, hogy hasznalatukkal nem karo-
sitjuk tovdbb kornyezetiinket, és 6nmagunkat.
Konnyedén lecserélhetjiik miianyag mosogatdszivacsa-
inkat, (melyek &ltaldban habositott poliuretanbdl, kéo-
lajbol, fehérit6bdl, valogatott szulfatokbdl és egy csomd
vegyszerbdl késziilnek) natlr anyagbdl késziilt szivacsra
(luffa, kdkusz, kender stb.), vagy természetes anyaghol ké-
sz{ilt mosogatdkefére.

Szintén egyszer(ien megvaldsithatd, hogy ha Uj eszkdzre
van szukséglink, igyekezzlink a kérnyezetbarat anyagokat
elényben részesiteni. A mlanyag ételkiszed6 helyett va-
lasszunk fat, vagy fémet.

A mosogatogéphez is szdmos lehetGséglink van. Valaszt-
hatunk 6ko mosogatdgép port vagy tablettat, vagy készit-
hetlink mi magunk!

Természetesen szamos lehet&ség van még egy kornyezet-
tudatosabb konyha kialakitdsahoz, de kedvcsindlénak eny-
nyi mara. Remélem sok olvasénak megjott a kedve egy kis
kézmlveskedéshez, és kiprobaltok par receptek az alab-
biak kozil!
Sok sikert!

Takacs Alexa

+ receptek =

*Vagodeszka tisztito*
Hozzavaldk:
- durva szem( so
- fél citrom

Haszndlat:
- szorjuk meg a vagodeszkat séval
- facsarjuk ra a citrom levét, dorzsoljik at a citrommal
- hagyjuk allni 5 percig, majd mossuk le
- toroljik szarazra

*HiitGillatosito tabletta™
Hozzavaldk:
- 100 g szodabikarbdna
- 15 ml viz
- 4 csepp illéolaj (levendula/ citrom/ narancs)

Hasznalat:
- a szodabikarbodnat, vizet és illdolajokat keverjik 6ssze egy tal-
ban (nedves homok allagu)
- kanalazzuk szilikonformaba, és nyomkodjuk bele
- 80 fokos slit6be tegyiik 2 6rara, majd 48 érat hagyjuk szaradni
- ha még morzsolddik, tegyik vissza a stitGbe

Hasznalatkor tegyiik a hiitGbe kistanyéron.
Kb. 1 hénapig hatdsos (magdba szivja a szagokat).

2022.janius
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MAV-VOLAN nyéri menetrend 2022

A Voldnbusz nyari menetrendje junius 16-an, a vasuti pe-
dig junius 18-an lép életbe. A balatoni vasutallomasokon
a nydri szezonban magyar kolt6k verseit is élvezhetik az
utazok.

A MAV-Volén-csoport tajékoztatasa szerint a népszer( tu-

risztikai helyeket lényegesen s(ir(ibben kiszolgdlé menet-
rend augusztus 28-ig lesz érvényben, melyet az utdszezo-

ni menetrend kovet, alkalmazkodva a turisztikai szezonok
valtozdsdhoz. Az elmult évek tapasztalatai alapjan junius
18-t6l tobb kiindulépontrél még tobb expresszvonat fog
kozlekedni a Balaton felé, Ujra elérhetévé valnak a tavaly
megkedvelt napijegyek és kedvezményes jegyek, valamint
a déli part mellett mar az északi parton is megvaldsul a
fedélzeti vendéglatas. A vasuttdrsasag a kerékpdros utasai
szamara egységes tarifaval és jelent6sen novelt kerékpdr-
kapacitadssal készdl.

A nyari vasuti szezont a junius és szeptember kozti id6-
szakban magyar kolt6k versei szinesitik. A Balatonnal 6sz-
szesen 27 vasutdllomason rendezik meg a Vers a peronon
kulturdlis kezdeményezést a Balatonalmadi Aranyhid Pol-
gari Egyeslilet szervezésében. Siéfokon és Balatonaligdn
példdaul junius 4-t6l szeptember 11-ig élvezhetik az utazok
magyar kolték verseit kivald mivészek el6addsaban.
Foté: MAV és Voldnbusz

Anyakonyvi Hirek

Elhunyt:

Sal Imre Laszloné
sziil.: Sebestyén Eva Julianna
2022. 02.18-an 85. életévében
Pet6fi Sandor u. 19.

Boros Janosné
sziil.: Badis llona
2022.05.26-an 83 évesen
Dobd Istvan u. 111.

Emlékét megérizziik!
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Balatonvilagos Onkormanyzaténak havi lapja - www.balatonvilagos.hu
Felel§s kiadé: Balatonvildgos Kozség Onkormanyzat Képvisels-testiilete

Felel6s szerkeszt6: Mihalovics Déra - ISSN 2062-2236

Nyomda, tordelés: AB Marketing Kft. Siofok, Széchenyi u. 30.
Tel.: +36-30/979-2625 » Magyar nyomdatermék! abm@abmarketing.hu ¢ www.abmarketing.hu

Lapzarta minden hénap 20-an.
Keressenek bizalommal, témajavaslatokkal, képekkel!
Mihalovics Déra
(dora.mihalovics@gmail.com, +36-20/342-7725)

Kévessen minket Facebookon is: www.facebook.com/balatonvilagoskozsegonkormanyzata

Iskolasok, 6vodasok, sziilok, felnéttek, kicsik és
[ ) nagyok! Ismerkedjetek meg a vizi sportokkal!

MOZDUL|

( VILAGOS 4 Idén is ingyenes lehet&séget biztositunk a nya-
%meﬂé?’ ri hdnapokban jé id6 (nem szeles, nem viharos
id6) esetén2022.06.02-t6l minden csitortokon
16.30-18.30koz6tt vizi sportoldsra (kajakozasra és supozasra)
korhatar nélkil. Minden felszereléshez mentémellényt adunk
és a gyerekeknek (18 év alatt) sziikséges egy szulGi nyilatkozat

kitoltése (melyet a helyszinen adunk oda).

Varunk mindenkit a Club Aliga volt nadfedeles épiileténél.

Mozdulj Vilagos Sport Egyesilet
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